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Dix choses à savoir sur la Journée mondiale de l’eau 
 

1. La Journée mondiale de l’eau est célébrée le 22 mars. 

2. La campagne 2026, intitulée «L’eau, source d’égalité», met l’accent sur le rôle 
essentiel que joue le droit fondamental à l’eau potable et à l’assainissement dans 
l’égalité des sexes. 

3. Son but est d’inciter à agir en faveur des objectifs de développement durable (ODD) 
n° 6 – «Garantir l’accès de tous à l’eau et à l’assainissement» et n° 5 – «Réaliser 
l’égalité des sexes et autonomiser toutes les femmes et les filles». 

4. Elle est menée par l’UNICEF et ONU-Femmes, qui coordonnent un groupe de travail 
composé de plus de 30 membres et partenaires d’ONU-Eau. 

5. Toutes les informations utiles sur la Journée mondiale de l’eau 2026 se trouvent sur 
le site www.worldwaterday.org 

6. Pour soutenir la Journée mondiale de l’eau, des millions de personnes et des 
institutions organisent des événements et font la promotion de ces questions, en 
direct ou en ligne avec le hashtag #JournéeMondialeDelEau. 

7. La campagne 2025 a engendré 154 400 messages originaux sur les réseaux sociaux 
et autres outils en ligne, qui ont touché 63,5 milliards de comptes, dont 2,9 millions 
ont repris le hashtag #JournéeMondialeDelEau. 

8. La Journée mondiale de l’eau est coordonnée par ONU-Eau, le mécanisme de 
coordination interinstitutionnel des Nations Unies pour l’eau et l’assainissement. 

9. Le thème choisi chaque année met en lumière un problème majeur, qui concerne les 
2,1 milliards de personnes n’ayant toujours pas accès à de l’eau potable près de leur 
domicile. 

10. La Journée mondiale de l’eau est célébrée par l'Organisation des Nations Unies 
depuis 1993. Retrouvez les thèmes des années précédentes sur 
www.unwater.org/our-work/world-water-day 

 
Trois messages clés sur l’eau et l’égalité des sexes 
 

1. La crise mondiale de l’eau touche tout le monde, mais pas de la même manière. 
L’absence de systèmes d’eau potable et d’assainissement creuse les inégalités, au 
détriment des femmes et des jeunes filles. Il est temps de placer ces dernières au 
cœur des solutions pour l’eau. 

2. Les femmes doivent façonner l’avenir de l’eau. Les services relatifs à l’eau doivent 
pouvoir résister au changement climatique et répondre aux besoins de tous. Pour 
résoudre la crise de l’eau, il faut une approche transformatrice, fondée sur les droits, 
qui reconnaisse pleinement la voix, l’autorité et l’action des femmes. 
 
 
 

http://www.worldwaterday.org/
https://www.unwater.org/our-work/world-water-day
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3. L’eau, source d’égalité. Lorsque les femmes et les filles participent sur un pied 
d’égalité aux décisions liées à l’eau, les services deviennent plus inclusifs, durables 
et efficaces. Investir dans l’esprit d’initiative des femmes, c’est faire de l’eau un atout 
pour un avenir plus sain, prospère et égalitaire qui profitera à tous. 

Faits saillants 
 

• Par sa résolution de 2015 sur le droit à l’eau potable et à l’assainissement, 
l’Assemblée générale des Nations Unies appelle ses États Membres à «promouvoir 
l’esprit d’initiative des femmes et leur participation pleine et effective, sur un pied 
d’égalité, à la prise de décisions dans la gestion de l’eau et de l’assainissement» et 
à «veiller à ce qu’une démarche tenant compte de la problématique hommes-
femmes soit adoptée dans le cadre des programmes pour l’eau et 
l’assainissement». (AGNU, 2015) 

• Entre 2000 et 2024, 2,2 milliards de personnes dans le monde ont eu accès à une 
eau potable gérée en toute sécurité. (OMS/UNICEF, 2025)  

• Depuis 2015, 961 millions de personnes supplémentaires ont eu accès à une eau 
potable gérée en toute sécurité. (OMS/UNICEF, 2025) 

• Dans le monde, plus d’un milliard de femmes, soit plus d’un quart de la population 
féminine (27,1 %), n’ont pas accès à des services d’eau potable gérés en toute 
sécurité, contre plus d’un tiers en 2000 (39,2 %). Parmi elles, on estime à 
205 millions le nombre de femmes qui boivent de l’eau provenant de sources non 
améliorées ou d’eaux de surface. (ONU-Femmes/DESA, 2023) 

• 380 millions de femmes et de jeunes filles, soit 9,5 % de la population féminine 
mondiale, vivent dans des conditions de stress hydrique élevé ou critique, un 
chiffre qui devrait passer à 674 millions dans 33 pays d’ici à 2050. (ONU-
Femmes/DESA, 2023) 

• Dans le monde entier, les femmes représentent un peu plus d’un cinquième de la 
main-d’œuvre du secteur de l’eau et restent sous-représentées dans les postes de 
décision. (Données sur l’eau de la Banque mondiale au 17 novembre 2025) 

• 1,8 milliard de personnes n’ont toujours pas d’accès immédiat à l’eau potable et, 
dans deux ménages sur trois, la collecte de l’eau est principalement dévolue aux 
femmes. (OMS/UNICEF, 2023) 

• Dans les 53 pays pour lesquels des données sont disponibles, les femmes et les 
filles consacrent 250 millions d’heures par jour à la collecte de l’eau, soit trois fois 
plus que les hommes et les garçons. (ONU Femmes/DESA, 2024) 

• L’insalubrité de l’eau, les déficiences du système d’assainissement et le manque 
d’hygiène causent chaque jour la mort d’un millier d’enfants de moins de 5 ans. 
(OMS, 2023) 

• 156 millions de filles âgées de 10 à 19 ans n’ont toujours pas accès à des services 
d’hygiène de base dans le monde, ce qui compromet leur santé, leur dignité et leur 
éducation. (UNICEF, 2024)  

• Environ 43 % des décès néonataux dans le monde se produisent en Afrique 
subsaharienne, où seulement la moitié des établissements de santé disposent 
d’une source d’eau sur place. (OMS/UNICEF, 2023) 
 

https://docs.un.org/fr/A/RES/70/169
https://www.unwater.org/publications/progress-household-drinking-water-sanitation-and-hygiene-2000-2024-special-focus
https://www.unwater.org/publications/progress-household-drinking-water-sanitation-and-hygiene-2000-2024-special-focus
https://www.unwomen.org/fr/digital-library/publications/2023/09/progress-on-the-sustainable-development-goals-the-gender-snapshot-2023
https://www.unwomen.org/fr/digital-library/publications/2023/09/progress-on-the-sustainable-development-goals-the-gender-snapshot-2023
https://www.unwomen.org/fr/digital-library/publications/2023/09/progress-on-the-sustainable-development-goals-the-gender-snapshot-2023
https://wbwaterdata.org/breakingbarriers/fr/home/?utm_source=chatgpt.com
https://www.unwater.org/publications/who/unicef-joint-monitoring-program-update-report-2023
https://www.unwomen.org/fr/digital-library/publications/2024/09/progress-on-the-sustainable-development-goals-the-gender-snapshot-2024
https://www.who.int/fr/publications/i/item/9789240075610
https://www.unicef.org/documents/adolescent-girls-access-water-sanitation-hygiene
https://www.unwater.org/publications/who/unicef-joint-monitoring-program-update-report-2023
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• On estime que 1,5 milliard de femmes et de filles dans le monde vivent dans des 
pays fortement ou très fortement exposés à la sécheresse. (ONU-Femmes, 2023) 

• La sécheresse de 2022 dans la Corne de l’Afrique a compromis la santé de 
9 millions de femmes en âge de procréer (15-49 ans) et aggravé les risques de 
violence sexiste. (OCHA, 2022)  

• 71 % des politiques et plans relatifs à l’eau prévoient des mesures ciblant les 
femmes et les filles. (OMS/ONU-Eau, 2023)  

• Environ 14 % des pays ne disposent toujours pas de mécanismes permettant une 
participation égalitaire des femmes à la prise de décisions et à la gestion de l’eau. 
(PNUE-DHI, GWP, ONU-Femmes, 2025)  

• 24 pays ont reconnu les droits de la nature dans leur législation ou leur 
constitution, à commencer par l’Équateur en 2008. Ce corpus croissant de 
jurisprudence écologique, fondé sur la vision des peuples autochtones, affirme que 
l’eau et les autres ressources doivent être protégées et préservées. (ONU-
Femmes/DESA, 2023) 

 
Faites la différence 
 
Chacun peut se renseigner, partager et agir pour un monde plus égalitaire et plus sûr. 
 
Se renseigner 
 

• Découvrez la campagne, lisez des témoignages et téléchargez des ressources: 
https://www.un.org/fr/observances/water-day 

• Plongez dans les Informations sur l’eau et le genre d’ONU-Eau: 
https://www.unwater.org/water-facts/water-and-gender 

• Consultez l’édition 2026 du Rapport mondial des Nations Unies sur la mise en 
valeur des ressources en eau, sur le thème de l’eau et du genre, qui doit être publié le 
19 mars à l’occasion de la Journée mondiale de l’eau: 
https://www.unwater.org/publications/un-world-water-development-report 

• Consultez la fiche d’action de l’UNICEF sur l’accès des adolescentes à l’eau, à 
l’assainissement et à l’hygiène: https://www.unicef.org/documents/adolescent-
girls-access-water-sanitation-hygiene 

• Consultez le document sur l’ODD n° 6 From Commodity to Common Good: A Feminist 
Agenda to Tackle the World’s Water Crisis. 
https://www.unwater.org/sites/default/files/2023-
07/from_commodity_to_common_good.pdf 

• Passez à l'action avec la note politique Mainstreaming gender equality in water 
resource management: Global status and 7 pathways to progress. 
https://www.unwomen.org/sites/default/files/2025-03/policy-brief-mainstreaming-
gender-equality-in-water-resources-management-en.pdf 

 
 
 
 

https://www.unwomen.org/sites/default/files/2023-07/from-commodity-to-common-good-a-feminist-agenda-to-tackle-the-worlds-water-crisis-en.pdf
https://www.unocha.org/publications/report/ethiopia/horn-africa-drought-regional-humanitarian-overview-call-action-revised-28-november-2022
https://www.unwater.org/sites/default/files/2022-12/GLAAS_2022_REPORT.pdf
https://www.unwomen.org/sites/default/files/2025-03/policy-brief-mainstreaming-gender-equality-in-water-resources-management-en.pdf
https://www.unwomen.org/fr/digital-library/publications/2023/09/progress-on-the-sustainable-development-goals-the-gender-snapshot-2023
https://www.unwomen.org/fr/digital-library/publications/2023/09/progress-on-the-sustainable-development-goals-the-gender-snapshot-2023
https://www.un.org/fr/observances/water-day
https://www.unwater.org/water-facts/water-and-gender
https://www.unwater.org/publications/un-world-water-development-report
https://www.unicef.org/documents/adolescent-girls-access-water-sanitation-hygiene
https://www.unicef.org/documents/adolescent-girls-access-water-sanitation-hygiene
https://www.unwater.org/sites/default/files/2023-07/from_commodity_to_common_good.pdf
https://www.unwater.org/sites/default/files/2023-07/from_commodity_to_common_good.pdf
https://www.unwomen.org/sites/default/files/2025-03/policy-brief-mainstreaming-gender-equality-in-water-resources-management-en.pdf
https://www.unwomen.org/sites/default/files/2025-03/policy-brief-mainstreaming-gender-equality-in-water-resources-management-en.pdf
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Partagez 
 

• Utilisez le hashtag #JournéeMondialeDelEau et mettez en avant les héros de l’eau de 
votre communauté, toutes celles et ceux qui garantissent l’accès de tous à l’eau 
potable, à l’assainissement et à l’hygiène. 

• Utilisez les visuels, les vidéos et les informations de campagne pour informer les 
autres et ouvrir le débat: https://www.unwater.org/our-work/world-water-day 

• Créez votre propre contenu à l’aide des ressources modifiables de la campagne: 
https://trello.com/b/vDCctDEY/world-water-day 

• Faites-nous part de vos activités à l’adresse campaigns@unwater.org en indiquant 
comme objet «Journée mondiale de l’eau 2026». 

Agissez 
 

• Participez à la conversation et faites émerger des décisions pour un avenir plus sûr 
pour tous en matière d’eau. 

• Participez à des actions locales et apprenez comment l’eau est gérée autour de 
vous. Encouragez la participation de tous en soutenant des initiatives 
communautaires menées par des femmes ou qui leur bénéficient. 

• Organisez avec le kit d’activation des activités dans des écoles, des communautés 
ou au travail: https://www.un.org/fr/observances/water-day/resources 

• Dites-nous ce que signifie pour vous «l’eau pour l’égalité»: 
https://trello.com/b/vDCctDEY/world-water-day 

https://www.unwater.org/our-work/world-water-day
https://trello.com/b/vDCctDEY/world-water-day
mailto:campaigns@unwater.org
https://www.un.org/fr/observances/water-day/resources
https://trello.com/b/vDCctDEY/world-water-day

