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Bienvenue!

Cette année, la Journée mondiale des toilettes montre que nous aurons toujours
besoin de toilettes, quelles que soient les évolutions a venir.

Ou que viviez, qui que vous soyez, les toilettes sont essentielles pour préserver votre
santé et votre environnement.

Aujourd'hui, des milliards de personnes restent privées de toilettes sires. Les plus
pauvres, surtout les femmes et les jeunes filles, sont les plus touchées.

Les services d'assainissement de la planéte ne parviennent pas a suivre les
changements climatiques et la croissance démographique.

Ce kit de sensibilisation offre toutes sorte de ressources amusantes et ingénieuses
pour marquer la journée et découvrir ce que sont des toilettes résistantes au climat,
adaptées aux évolutions et accessibles a tous.

Appelons a discuter, apprendre et agir pour contribuer a I'avenement d'un monde ou
personne n'est privé de toilettes sires.

Des questions? Manifestez-vous auprés de campaigns@unwater.org (inscrivez
[Journée mondiale des toilettes] dans I'objet du message).

Vous trouverez ici des visuels et des ressources pour la campagne.

On entend par «toilettes siires», un systeme d’assainissement géré de maniére
sure, autrement dit des toilettes qui ne sont pas partagées avec d'autres ménages,
qui, soit traitent ou éliminent les déchets humains sur place, soit les stockent en
toute sécurité avant leur enlevement et leur traitement hors site, soit sont
raccordées a un réseau d’'égouts et une station d’épuration en état de marche.



mailto:campaigns@unwater.org
https://trello.com/b/v3j4UvaZ/world-toilet-day
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Pour les jeunes éléves (6-11 ans)
Des activités ludiques pour une sensibilisation précoce

ACTIVITE 1: Concevoir des toilettes pour l'avenir

Dessinez des «toilettes d’avenir» — par exemple des toilettes qui fonctionnent dans le
désert, flottent sur la mer, utilisent trés peu d'eau, fonctionnent a I'énergie solaire, ou
sont méme installées sur Mars !

Matériel: papier, crayons de couleur, marqueurs
Pistes de réflexion: Pourquoi avons-nous besoin de toilettes qui fonctionnent dans
des lieux et par des temps différents? Ou vont le caca, le papier et I'eau?

Idée bonus: Créez une mini-chasse au trésor dans I'école pour découvrir des faits
amusants sur les toilettes. Il peut s'agir d'une simple promenade avec des cartes
indices — vous trouverez de bonnes idées sur notre fiche d'informations.

ACTIVITE 2: Cercle de discussion sur les toilettes - Commengons par une histoire!

Lisez une histoire courte ou demandez: «A quoi ressemblerait une journée sans
toilettes?» Puis discutez de l'utilité des toilettes pour protéger la santé et la dignité.

Pistes de réflexion: Imaginez comment serait la vie sans toilettes a la maison, a
I'école, a I'ndpital, dans les magasins ou quand on joue. Et que se passerait-il, que
feriez-vous si vos amis ou vos voisins n'avaient pas de toilettes?

Matériel: Espace ouvert, histoire imprimée ou cartes de discussion

Informations utiles: histoires de I'UNICEF sur |'eau, |'assainissement et I'hygiéne
(WASH) et le climat.

ACTIVITE 3: Posters - des toilettes pour tous et toutes

Concevez des dessins ou des posters montrant |'utilité des toilettes pour tout le
monde, en particulier les filles, les personnes présentant un handicap et les
situations d'urgence, comme les crues et les sécheresses.

Matériel: Matériel de dessin, espace mural pour I'affichage

Piste de réflexion: Ajoutez le slogan de la campagne: «Quelles que soient les
évolutions, nous aurons toujours besoin de toilettes.»



https://www.un.org/en/observances/toilet-day/resources
https://knowledge.unicef.org/wash/resource/unicefs-stories-wash-climate-2024
https://knowledge.unicef.org/wash/resource/unicefs-stories-wash-climate-2024
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Pour les adolescents (12-17 ans)
Des activités créatrices pour sensibiliser et amener a agir

ACTIVITE 1: Capsule temporelle sur les toilettes

Ecrivez un message aux futurs habitants de la planéte pour leur expliquer comment
devraient étre les toilettes dans 25 ans et pourquoi. Scellez-le dans une «capsule
temporelle» a ouvrir lors de la Journée mondiale des toilettes de 2050.

Matériel: Papier, stylos, boite/conteneur métallique/enveloppe

Piste de réflexion: Décrivez les toilettes de vos réves pour I'avenir et expliquez leurs
avantages.

ACTIVITE 2: Un spectacle pour l'avenir

Concevez une danse, une courte piece de théatre ou un sketch se déroulant dans le
futur et montrant que des services d'assainissement diment financés résistent aux
crues et aux sécheresses.

Matériel: Espace ouvert, accessoires/costumes facultatifs

Suivi: présentez le spectacles a vos parents ou a d'autres classes

ACTIVITE 3: Quiz de culture générale sur les toilettes
Organiser un quiz sur les toilettes, le climat, la santé et les droits humains.

Exemples de questions:

o Quelle peut-étre l'incidence du changement climatique (de l'intensification des
crues et des sécheresses) sur les toilettes et les systémes de traitement des
eaux usées? Que peut-on faire pour les protéger?

« Combien de personnes vivent sans toilettes sires aujourd'hui?

o Comment peut-on rendre des toilettes accessibles a une personne ayant un
handicap?

Matériel: Cartes de quiz, tableau de résultats, petits prix (facultatif)

Informations utiles: Consultez la fiche d'information Vous trouverez des idées de
question a la derniere page.



https://www.un.org/en/observances/toilet-day/resources
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Pour les organisations et les entreprises
Sensibilisation des équipes et du personnel

ACTIVITE 1: Histoires d'horreur autour des toilettes

Organisez une session pour raconter vos pires expériences dans des toilettes et
envisagez des solutions pour que personne n'ait a les vivre a l'avenir.

Pistes de suggestions: des toilettes sales, fermées a clé, trop chéres, sans intimité,
sans papier hygiénique ou article d'hygiene menstruelle, introuvables, avec de
longues files d'attente, différentes sur le plan culturel. Les dispositifs qui ont des
fuites, se bouchent, polluent les rivieres et les plages. Chercher a dégager les causes
du probléme (conception, entretien, prix/co(t, inspection, éducation, stratégie, etc.).

ACTIVITE 2: Solidarité autour des toilettes

Invitez vos collegues a imaginer un lieu de travail ou I'accées aux services
d'assainissement n'est pas aussi bon (dans un autre pays ou dans un autre type
d'entreprise, par exemple dans une usine, pour les routiers ou des travailleurs
agricoles) et discutez de lI'importance des toilettes (anecdotes personnelles, visites
de sites, travail humanitaire sur le terrain).

ACTIVITE 3: Les commodités malcommodes

Tot le matin, accrochez des panneaux «Toilettes temporairement fermées» sur
toutes les portes des toilettes de votre lieu de travail, sans les fermer a clé. L'apres-
midi, organisez une discussion avec I'ensemble du personnel (en présentiel, sur
l'intranet ou par courriel) pour voir comment les collégues réagissent. Utilisez des
informations tirées de la fiche d'information.

Idée bonus: Affichez des faits relatifs aux installations sanitaires dans les toilettes
ou les salles de pause pour amorcer la conversation.

Informations utiles: Regardez cette vidéo d'animation, la fiche d'information et la

derniere page pour trouver des idées !



https://www.un.org/en/observances/toilet-day/resources
https://youtube.com/@UnitedNationsWater
https://www.un.org/en/observances/toilet-day/resources
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Communiquez votre impulsion
Nous serions ravis de voir comment vous marquez I'événement !
Communiquez vos photos, vidéos et moments forts a I'adresse suivante:

campaigns@unwater.org Ajoutez la mention #JournéeMondialeDesToilettes sur les
médias sociaux

Concevons les toilettes de l'avenir!

Les questions qu'on nous pose sur les toilettes

Voici des questions qui sont posées a ONU-Eau sur I'assainissement dans le monde
actuel.

e Pourquoi les toilettes sont-elles aussi importantes?
e Comment garantir que tout le monde dispose de toilettes sires d'ici 2030?
e Pourquoi devons-nous changer de comportement a I'égard de
l'assainissement?
Les réponses sont ici!

e Qu'est-ce que «I'équité des toilettes»?
e Pourquoi les files d'attente sont-elles aussi longues devant les toilettes pour
femmes?
e Comment parviendra-t-on a I'équité en matiere de toilettes?
Les réponses sont ici !

Quelle est l'incidence des eaux usées dans notre vie?

Que font les pays avec leurs eaux usées?

Comment recycler les eaux usées en toute sécurité?

Quel est le lien entre les eaux usées et le changement climatique?
Les réponses sont ici !

e Quelle sera l'incidence du changement climatique sur les systemes
d'assainissement?
e Comment les systemes d'assainissement peuvent-ils contribuer a réduire les
émissions de gaz a effet de serre?
Les réponses sont ici !



mailto:campaigns@unwater.org
https://www.linkedin.com/pulse/questions-people-ask-safe-toilets-un-water-5hebf/
https://www.linkedin.com/pulse/questions-people-ask-toilet-equity-un-water-nyvoc/
https://www.linkedin.com/pulse/questions-people-ask-wastewater-un-water-cpsgf/?trackingId=mEzthSxSQb%2Bh1XMsVxxgQw%3D%3D
https://www.linkedin.com/pulse/questions-people-ask-water-climate-change-un-water-03ykf/

