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Année 2023-2024 

 

Nom de l’établissement  : Collège Pierre et Marie CURIE 

                                                70400 HERISOURT 

 

Classe(s) concernée(s) : éco délégués de 6è / 5è et 4è 

Effectifs : 16 

 

Contact : Lydie JAMET, professeur de SVT, référente EDD 

Tél., adresse mail : lydie.rouyer@ac-besancon.fr 

 

 

Intitulé précis de l'action ou de l’opération : Participation au jeu de défis de Ma Petite Planète 

 

Date ou période : 13 novembre au 4 décembre 

Lieu(x) : collège/ maison 

 

 

Description rapide :  

      En quelques mots, Ma Petite Planète est un jeu de défis écologiques qui se joue en équipe de la petite 

section au lycée. L’objectif est de faire passer à l'action un maximum d'élèves pour la préservation 

de la planète, en les sensibilisant aux éco-gestes : Faire une promenade et ramasser les déchets, faire un 

trajet à vélo / à pied plutôt qu’en voiture, se documenter sur la pollution de divers moyens de transport, 

faire une recherche sur la pollution lumineuse, faire un câlin à un arbre, préparer un plat avec des produits 

locaux et de saison.…   

    Certaines des actions peuvent être faites à la maison, entre camarades de classe, en dehors ou pendant 

les temps scolaires. Tous les Objectifs du Développement Durable sont travaillés. 

108 défis ont été réalisés par les 16 éco délégués engagés dans le jeu qui formaient 4 équipes. L’esprit de 

compétition a aussi permis de conserver la motivation pendant les 3 semaines de jeu. 

     L’association propose des webinaires pour expliquer le fonctionnement. De nombreux documents sont 

fournis pour réduire au maximum notre travail.  

 PROCHAINE ÉDITION LE 11 MARS 2024              LA SUIVANTE ? LE 18 NOVEMBRE 2024 

 

 

Ex : Défi 22 : Vers les étoiles       
 

Pollution Lumineuse 

Elle nous empêche de voir les étoiles, à cause de l’altération de la lumière, mais aussi perturbe le 

sommeil des animaux et des plantes. Les lampadaires gaspillent beaucoup d’énergie. Ils menacent 

aussi des espèces nocturnes (papillons de nuit, chauvessouris,…) car à cause de la lumière cela 

retarde leur sortie. 

 
 

https://mapetiteplanete.org/mpp-scolaire/


 

Ex : Défi 34 : Défi de classe choisi par le groupe : ramasser les déchets dans la cour 

 

 
 


